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1. VERARBEITUNG PERSONENBEZOGENE UND SENSIBLE DATEN

lch verarbeite nachstehende mir von Ihnen im Rahmen der Beratung / des
Coachings/der Supervision / des Workshops / des Seminares oder Trainings
zur Verfugung gestellten personenbezogenen Daten, namlich Name, Ad-
resse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer, Bankdaten (im Rahmen Ihrer Uber-
weisungen) und gegebenenfalls UID-Nummer, FN-Nummer sowie Geburts-
datum (,personenbezogene Daten®).

Soweit Sie mir im Rahmen meiner Tatigkeiten solche Daten zur Verfugung
stellen, verarbeite ich daruber hinaus in Form von Gesprachsnotizen bzw.
Protokollen nachstehende besondere Kategorien von personenbezogenen
Daten, namlich sensible Daten bezuglich Ihres aktuellen Gesundheitszu-
standes oder betreffend bestehender Diagnosen, Erkrankungen oder Medi-
kamenteneinnahmen sowie vertrauliche Daten zu lhrem Privat- und Intim-
leben, IThrem religidsen, politischen oder weltanschaulichen Bekenntnis
oder Inrem Berufsleben (,sensible Daten®).

Diese Notizen fuhre ich ausschlieBlich zum Zweck der Erbringung professi-
oneller Beratungsleistungen und soweit mdglich anonymisiert. Bei Kontakt-
aufnahme per E-Mail speichere ich IThren Namen, |lhre E-Mail-Adresse und
die von lhnen angegebenen Daten zum Zweck der Bearbeitung der Anfrage
und allfalliger Anschlussfragen. Im Rahmen meiner Webseite verarbeite ich
Ihre IP-Adresse anonymisiert. Meine Webseite verwendet Cookies, um mein
Angebot nutzerfreundlich zu gestalten. Sie kbnnen die Speicherung dieser
Cookies in Inrem Browser deaktivieren, jedoch kann dann die Funktionalitat
meiner Webseite eingeschrankt sein.

2. ZWECK DATENVERARBEITUNG / RECHTSGRUNDLAGE

Die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten erfolgt zu nachstehen-
den Zwecken: Verarbeitung und Ubermittlung von Daten im Rahmen der
Erbringung von Beratungs- und Trainingsleistungen an Kunden:innen / Kli-
enten:innen/ Teilnehmer:innen / Supervisanten:innen und an der Beratung
oder am Training Mitwirkende, einschliellich automationsunterstutzt er-
stellter und archivierter Textdokumente (wie z.B. Protokolle, Korrespondenz)
und Rechnungswesen in dieser Angelegenheit. Die Verarbeitung erfolgt auf
Grundlage von Art 6 Abs 1 lit b DSGVO. Die Verarbeitung lhrer sensiblen Da-
ten erfolgt ausschlieBlich fur Zwecke lhrer Beratung und Versorgung im
psychosozialen Bereich. Die Verarbeitung erfolgt auf Grundlage von Art 9
Abs 2 lit h DSGVO.

3. EMPFANGER DER PERSONENBEZOGENEN DATEN

Ihre personenbezogenen Daten werden an folgende Empfanger Ubermit-
telt: Steuerberater:in / Buchhalter:in, Bank, Finanzamt, E-Mail-Dienst, Web-
seitenprovider und -betreuer, IT. Ihre sensiblen Daten werden nicht weiter-
gegeben!
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4. DAUER DER DATENSPEICHERUNG

Ihre personenbezogenen Daten werden fur die Dauer des Vertragsverhalt-
nisses und daruber hinaus fur einen Zeitraum von 7 Jahren gespeichert. Ihre
sensiblen Daten werden fur einen Zeitraum von 3 Jahren ab Beendigung
des Vertragsverhaltnisses gespeichert. Bei Kontaktaufnahme per E-Mail
speichere ich |hre Daten fur einen Zeitraum von 6 Monaten.

5. ANMELDUNG NEWSLETTER

Die Verarbeitung Ihrer E-Mail-Adresse erfolgt auf Grundlage Ihrer Einwilli-
gung gemal Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO. Somit wird Ihre Mail-Adresse nicht
nach 6 Monaten geloscht, sondern erst ab dem Zeitpunkt der Widerrufung.
Schreiben Sie mir bitte eine Mail an info@lebeundso.at mit dem Betreff ,Ab-
meldung Newsletter”. Ihre E-Mail-Adresse wird dann umgehend geloscht.

©. ERFORDERLICHKEIT BEREITSTELLUNG DER DATEN

Sie sind nicht verpflichtet, Ihre personenbezogenen Daten bereitzustellen.
Die Bereitstellung nachstehender personenbezogener Daten, namlich Ihres
Namens, lhrer Adresse und lhrer Telefonnummer, ist jedoch fur einen Ver-
tragsabschluss mit mir erforderlich. Sie sind nicht verpflichtet, Ihre sensiblen
Daten bereitzustellen.

7. COOKIES

Diese Website verwendet Cookies. Cookies sind kleine Textdateien, die auf
Ihrem Endgerat gespeichert werden und die eine nutzerfreundliche und si-
chere Bereitstellung der Website ermdéglichen. Es werden folgende Arten
von Cookies verwendet:

Technisch notwendige Cookies, die erforderlich sind, um grundlegende
Funktionen der Website sicherzustellen (z. B. Seitennavigation, Sicherheit).
Diese Cookies werden auf Grundlage meines berechtigten Interesses ge-
maf Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO gesetzt.

Optionale Cookies (z. B. fur statistische Auswertungen), die nur mit lhrer aus-
drucklichen Einwilligung gesetzt werden.

Beim erstmaligen Besuch dieser Website werden Sie Uber ein Cookie-Ban-
ner Uber die Verwendung von Cookies informiert und konnen Ihre Einwilli-
gung erteilen oder ablehnen. Ihre Einwilligung konnen Sie jederzeit Uber die
Cookie-Einstellungen |hres Browsers widerrufen oder andern.

Ihre Einwilligung kdnnen Sie jederzeit Uber das Cookie-Banner oder durch
entsprechende Einstellungen in |hrem Browser widerrufen. Bei der
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Deaktivierung von Cookies kann die Funktionalitat dieser Website einge-
schrankt sein.

8. VERSCHLUSSELTE UBERTRAGUNG

Meine Webseite nutzt aus Grunden der Sicherheit und des Datenschutzes
eine SSL VerschlUsselung, die verhindert, dass Dritte die von Ihnen eingege-
benen Daten auf dem Ubertragungsweg abfangen und lesen kénnen. Sie
erkennen die aktive VerschllUsselung an dem grinen Vorhangeschloss oder
ahnlichen Symbolen in der Adresszeile Ihres Browsers.

9. WEB-ANALYSE

Diese Website verwendet Google Analytics, einen Webanalysedienst der
Google Ireland Limited. Die Nutzung erfolgt nur nach lhrer ausdrucklichen
Einwilligung Uber das Cookie-Banner.

Die IP-Adresse wird anonymisiert. Eine Ubermittlung von Daten in Drittlan-
der erfolgt nur auf Basis geeigneter Garantien gemal3 Art. 44 ff DSGVO (z. B.
Standardvertragsklauseln). Weitere Informationen zur Datenverarbeitung
durch Google finden Sie in der Datenschutzerklarung von Google.

10. AUSKUNFTSRECHT

Sie haben das Recht, von mir eine Bestatigung darUber zu verlangen, ob Sie
betreffende personenbezogene oder sensible Daten verarbeitet werden. Ist
dies der Fall, so haben Sie ein Recht auf Auskunft Uber diese personenbezo-
genen oder sensiblen Daten, ebenso Uber die Verarbeitungszwecke und die
Kategorien personenbezogener oder sensibler Daten, die verarbeitet wer-
den. Uber die Empfanger oder Kategorien von Empfangern, gegentber de-
nen die personenbezogenen Daten offengelegt worden sind oder noch of-
fengelegt werden.

Falls moglich die geplante Dauer, fur die die personenbezogenen oder sen-
siblen Daten gespeichert werden, oder, falls dies nicht maglich ist, die Krite-
rien fur die Festlegung dieser Dauer. Das Bestehen eines Rechts auf Berich-
tigung oder Loschung der Sie betreffenden personenbezogenen oder sen-
siblen Daten oder auf Einschrankung der Verarbeitung durch den Verant-
wortlichen oder eines Widerspruchsrechts gegen diese Verarbeitung. Auf
das Bestehen eines Beschwerderechts bei einer Aufsichtsbehdrde.

Sofern Sie von lhrem Recht auf Auskunft Gebrauch machen, werde ich
Ihnen eine Kopie der personenbezogenen oder sensiblen Daten, die Gegen-
stand der Verarbeitung sind, zur VerfUgung stellen. Fur alle weiteren Kopien,
die Sie beantragen, kann ich ein angemessenes Entgelt auf der Grundlage
der Verwaltungskosten verlangen. Sofern Sie den Antrag elektronisch stel-
len, werden Ihnen die Informationen in einem gangigen elektronischen und
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von lhnen als sicher bekannt gegebenem Format zur Verfugung gestellt,
sofern Sie nichts anderes angeben.

11. WEITERE RECHTE

Sie haben das Recht, von der Verantwortlichen unverzuglich die Berichti-
gung, Loschung (Recht auf Vergessenwerden), Einschrankung der Verarbei-
tung oder Ubertragbarkeit Sie betreffender unrichtiger personenbezogener
oder sensibler Daten zu verlangen.

Sie haben das Recht, aus Grunden, die sich aus lhrer besonderen Situation
ergeben, jederzeit gegen die Verarbeitung Sie betreffender personenbezo-
gener Daten, die aufgrund von Art 6 Abs 1 lit e oder f DSGVO erfolgt, Wider-
spruch einzulegen.

Die Verantwortliche verarbeitet die personenbezogenen Daten nicht mehr,
esseidenn, sie kann zwingende schutzwurdige Grunde fur die Verarbeitung
nachweisen, die lhre Interessen, Rechte und Freiheiten Uberwiegen, oder
die Verarbeitung dient der Geltendmachung, Austibung oder Verteidigung
von Rechtsanspruchen. Werden personenbezogene Daten verarbeitet, um
Direktwerbung zu betreiben, so haben Sie das Recht, jederzeit Widerspruch
gegen die Verarbeitung Sie betreffender personenbezogener Daten zum
Zwecke derartiger Werbung einzulegen; dies gilt auch fur das Profiling, so-
weit es mit solcher Direktwerbung in Verbindung steht.

Widersprechen Sie der Verarbeitung fur Zwecke der Direktwerbung, so dur-
fen die personenbezogenen Daten nicht mehr fur diese Zwecke verarbeitet
werden.

12. RECHT AUF BESCHWERDE BEI EINER AUFSICHTSBEHORDE

Sie haben unbeschadet eines anderweitigen verwaltungsrechtlichen oder
gerichtlichen Rechtsbehelfs das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichts-
behorde, insbesondere in dem Mitgliedstaat Ihres Aufenthaltsortes, Ihres Ar-
beitsplatzes oder des Ortes des mutmaflichen VerstofR3es, wenn Sie der An-
sicht sind, dass die Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen
oder sensiblen Daten gegen die DSGVO oder gegen § 1 oder Artikel 2. 1
Hauptstlck DSG 2018 verstdit. In Osterreich ist die Datenschutzbehorde zu-
standig.

13. VERANTWORTLICHE IM SINNE DER DSGVO

Nadja Mack-Foraschik, Lebens- und Sozialberaterin
Hirschstettner StrafBe 19, Bauteil Z, Z0202, 1220 Wien

info@lebeundso.at
+43 677 640 092 42
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